
令和元年 5月 18日（土） 

 

ユーカリが丘一丁目自治会員のみなさん              

 

  

 

 

 

 

 
  

 

認知症とは、脳の細胞が死んだり、働きが悪くなったりして障害が起こり生活に支障が出ている

状態をいいます。脳は、私たちの活動をコントロールしている司令塔です。脳がうまく働かないと、

精神や身体の活動もスムーズに運ばなくなります。 

認知症は、だれにでもなる可能性がある病気です。そこで今回志津北部地域包括支援センター 

加藤さんを講師に認知症について正しく理解し、偏見をもたず、認知症の人や家族を温かく見守

る応援者「認知症サポーター養成講座」を開催することにしました。 

明日のわたしのためだから…みんなで学んでみませんか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 みずきサロンの案内は自治会ホームページでもご覧いただけます。 

http://ukga1.sakura.ne.jp/ 

み ず き 会 回 覧 

一丁目自治会みずき会 

みずき会会長 松本 正 

みずきサロン 柴田 順子 

一丁目にお住まいの方の集いの場『みずきサロン』 
集会所で毎月、第二・第四水曜日、午後 1時 30分から 

  子育て中の方もお子さん

と一緒にお遊びにいらし

ていただけるサロン 

ちょっとお散歩に、お茶の

みに、と気軽にいらしてい

ただけるサロン 

明日のわたしのためだから… 
認知症サポーターになりませんか 

 

   日 時    令和元年 6 月 12 日(水) 10:00～12:00 

   場 所    一丁目自治会第一集会所 

   講 師    志津北部地域包括支援センター 加藤 直子 さん          

   費 用    無 料 

         ※ 受講後「認知症の人を支援します」という意味を示す目印 

           「オレンジリング」が渡されます。           <オレンジリング> 

 
※お茶の用意があります  

          

<問い合わせ先>  柴田 順子  461-4810    徳嵩 陽子 461-5744 
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