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「月の沙漠」や「アメイジンググレ

イス」「北の国から」「花」等、郷愁

を誘う二胡の音色にうっとりと聞き

入りました。 

2025.2.19 

その後は二胡の伴奏に合わせて、「ふるさと」を手話を交えて歌

ったり、わくわく体操でおなじみの「高原列車は行くよ」を振り

付きで元気に歌いました。こちらの様子はみずきサロントップペ

ージに三本の動画（※二胡の演奏動画・※「ふるさと」の手話動

画・※「高原列車は行くよ」パフォーマンス動画）でご覧くださ

い。また、スタップのひとりがリハビリに励み、病気から回復し

た話しをうかがい、うれしいひと時を過ごすことができました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

民生委員の稲越さんからは  

何か困りごとがありました

ら、相談をどうぞ・・・ 

防犯グッズはどんな物が良い

のか? みんなで情報共有を

したグループもありました。 

「出身地はどこなの?」「あら近

くですね・・」顔なじみの方が

増えるとうれしいわ・・おしゃ

べりの輪が広がります。 

また、民生委員の稲越さんからご挨拶をいただいたり、グ

ループに分かれて、たのしいおしゃべりを楽しみました。 

みずきサロンでは、１丁目の

皆さんの親睦をはかる機会をた

くさん作ることで、安心・安全

な・そして活気に満ちた楽しい

地域づくりを目指しています。     

ご参加いただいた皆様大変あり

がとうございました。 


